
THUEYTS 0.0 0.0 467

LA CROIX BLANCHE 2.4 2.4 707

LA GRAVENNE 3.5 1.1 779

PRAT DE BERLAND 4.2 0.6 817

LE RANC QUALIOU 6.3 2.1 888

LE FENADOU 8.2 1.9 1028 00:43:17 00:52:32

LA CROIX DE CHAUMIENNE 14.1 5.8 1274

LE VIEUX-MAYRES 16.9 2.8 756

MAYRES 20.2 3.3 580 01:48:00 02:09:32

LE PASSADOU 21.8 1.5 693

COL D'ABRAHAM 24.2 2.4 1304 02:26:32 02:57:38

GRANGES D'ABRAHAM 26.0 1.7 1078

COL DE BARBEJO 27.2 1.1 1101

FONTFREYDE 32.8 5.5 1016

LE ROCHER DU MIDI 34.4 1.5 944

LES TRAVERSES 38.2 3.8 557

LE FAU 39.0 0.8 515

JAUJAC 39.8 0.8 413 03:40:00 04:24:36

SERANGELIER 42.7 2.8 613

COURCOUSSAT 45.6 2.9 926

LES PLEINES 46.7 1.1 893

FARGEBELLE-HAUT 48.3 1.5 666

FARGEBELLE 48.6 0.3 601 04:37:21 05:38:07

LE PONT DU DIABLE 49.8 1.1 390

THUEYTS 50.8 1.0 467 04:50:43 05:54:52 __:__:__

meilleur 
temps femme 

2023

temps 
personnel

Parcours permanent "LES TROIS VALLEES" - Trail de la Chaussée des Géants

ETAPE  Distance 
Cumulée

Distance 
Intermédiaire Altitude

meilleur 
temps homme 

2018


	LES 3 Vallées

